Innovationerna finns —
hur far vi dem hela vagen in i varden?

Projekten INNOVAID ar finansierade av NorrlandsNavet och PRECISE



Digital halsa utvecklas snabbt

Sma och medelstora foretag i Sverige utvecklar nya losningar — exempel fran norra Sverige

Curest, Lulea AnyMo, Umea Atjoo, Lulea

Rehabilitering med VR Digital rorelseanalys Al for telefonkontakt med varden

Utmaningen ar att fa Iéosningarna in i vardens vardag

Upphandling Ersattning Olika regionala regler




Digital vard med mojlighet att minska avstand

Narmare patienten

Rehabilitering och uppfoljning
kan ske hemma

Kompetens pa distans

Specialiststdd kan na fler platser

Jamlik tillgang kraver mer

Inforande och finansiering
avgor vem som far tillgang

Curest som exempel: VR-rehabilitering hemma

Potentialen kraver behov, evidens och fungerande villkor




Projekt INNOVAID

Digitala halsoinnovationer hela vagen in i varden

Innovation, upphandling och inforande i norra Sverige

Finansieras av

NorrlandsNavet

Utveckling av sma och medelstora
foretag i norra Sverige

NorrlandsNavet finansieras av
Familjen Kamprads stiftelse

PRECISE

Framtidsomradet Precisionshalsa for jamlik
och livslang halsa, LTU

Ratt insats, vid ratt tidpunkt och i ratt sammanhang




Forskning nara foretag och vardens vardag

Tvarvetenskap och handling

Vi forenar forskningsperspektiv
och arbetar nara praktiken

Curest som referensforetag

Ett mindre medicintekniskt foretag
som utvecklar VR-rehabilitering

Fler aktorer bidrar

Andra SMEs, vardgivare, innovationskontor,

. g Curest
forskningsstrateger, politiker och upphandlare

VR-baserad
rehabilitering




Vi samlar erfarenheter fran foretag, vard och regionala aktorer

15 intervjuer

Foretag inom digitala halsolosningar
| norra Sverige

4

3 Kliniker med digital
rehabilitering pa distans

1 Regional innovationssluss

2 Regionala forskningsstrateger

4 Regionrad i Region Norrbotten

1 Centrum for halsa i glesbygd

Seminarier, webbinarium och workshops

Med forskare och berorda aktorer




INNOVAID: resultat
Men innovationer stannar ofta upp efter pilotering

Evidens racker inte

Nya arbetssatt och ansvar
behover folja med tekniken

Omstallning kraver resurser

Tid och kompetens saknas ofta

Nytta och betalning skiljs at

Den som betalar far inte alltid nyttan

Inforandet behover planeras redan under piloten




INNOVAID: resultat

Upphandling, ersattning och regler
paverkar vagen in i varden

Kunskap behovs hos bade foretag och vard

Hur kan innovationer upphandlas
inom dagens regler?

Upphandling gynnar etablerade foretag

Krav pa ekonomi och referenser
forsvarar intrade och uppskalning

Ersattningen premierar fysiska besok
Klinisk nytta behover ocksa kunna finansieras

Villkoren varierar
Olika krav mellan regioner och vardgivare

Behovsstyrd dialog kan 6ppna vagen in, men kraver kunskap, tid och resurser




INNOVAID: resultat
Ett ekosystem av aktorer for att mojliggora inforande, anvandning och skalning

Affarsmodell: Vem anvander? Vem beslutar? Vem betalar? Vem far nyttan?

Myndigheter och Finansiarer och Forsakringsbolag Inkopare och

lagstiftare investerare och arbetsgivare upphandilare

Regler och tillsyn Kapital for utveckling Betalning och rehab Avtal och kop
Curest Vardens ledning Professioner Patienter och
VR-rehabilitering Prioritering, budget Fysioterapeuter, |&kare, anhoriga
Erbjudande och intakter och inférande sjukskoterskor och Anvandning, behov

arbetsterapeuter m.fl. och stod
Forskning IT och leverantorer Innovationsstod Patient- och
Evidens och utvardering Drift och integration Testmiljéer och inférande professionsforbund

Erfarenheter och behov

Utveckla innovationen Inféra i varden Anvanda och folja upp Skala till fler

LULEA
TEKNISKA

Affarsmodellen behover skapa varde och tacka kostnader genom hela forloppet

UNIVERSITET




INNOVAID: resultat

Sma foretag soker andra vagar
nar offentlig vard drojer
Andra kunder blir vagen fram

Privata vardgivare, forsakringsbolag
och privatbetalande

Affarsmodellen anpassas

Svag hemmamarknad och lang vantan
pressar fram nya affarsmodeller

Offentlig vard riskerar att forlora

Leverantdorsmangfald och larande
kan ga forlorade

Tillgangen kan bero pa betalningsformaga eller forsakring




INNOVAID: resultat
Digital halsoinnovation: utveckling, inforande och skalning

Agande och styrning genom hela processen

Innovationens agare, vardens processagare och gemensamma beslut

o . Pilot och :
FORETAG / Idé — Prototyp — . — Leverans = Skalning
INNOVATION validering
BROAR Gemensamt Testmiljo Evidens och Ink6p och Integration
MELLAN behov och data arbetssatt ersattnlng och kompetens
SPAREN
HALSO- OCH Prlorltera Forbereda Utveckla Inféra i drift Bredda
SJUKVARD behov test arbetsprocesser anvandningen
BRON KAN Forankrade behov Relevanta tester Evidens for beslut Fran pilot till drift Bredare anvandning
MOJLIGGORA

Skalning kraver anpassning, forvaltning och resurser i fler verksamheter

Gemensamt larande och anpassning genom hela forloppet

Konceptuell modell. Faser kan dverlappa. Broarna visar vad samordningen kan majliggora.



INNOVAID: slutsatser
Vagen till anvandning
formas tillsammans

Samordning och ett gemensamt forum

En samordnande funktion och ett forum for
digitala halsoinnovationer samlar féretag och vard
for gemensamt larande, beslut och omtag.

Fa villkoren att hanga ihop

Kunskap, upphandling, ersattning och IT
behover stodja inforande och spridning.

Folj nyttan pa flera nivaer

Patient: halsa, delaktighet och tillganglighet.
Verksamhet: arbetssatt och resurser.
System: jamlik vard, finansiering och spridning.

Malet: patientcentrerad vard som nar fler




Kontakt och fortsatt dialog

Projektledare och kontaktvagar till deltagande sma och medelstora foretag

PROJEKTLEDARE FORETAGSKONTAKT
Uirik Roijezon Emil Lilja — Curest AB
Professor i fysioterapi och halsopromotion VR-baserad rehabilitering

Ulrik.Roijezon@ltu.se Emil@curest.se

Jeaneth Johansson

Professor i entreprendrskap och innovation
Jeaneth.Johansson@ltu.se

NASTA PROJEKT — INNOVAID IMPACT

Nasta steg ar att omsatta resultaten i handling.

| ett komplext system kan man inte férdndra allt, men man kan alltid féréndra nagot.



LULEA
TEKNISKA
UNIVERSITET
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